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Relatar a experiência da construção de

materiais educativos para

adolescentes.

Estudo descritivo, do tipo relato de

experiência de ações de promoção em

saúde realizadas por acadêmicos de

enfermagem, no período de março de

2020 a abril de 2021. O público da

atividade foram adolescentes, na faixa

de 14 a 17 anos, estudantes de uma

escola localizada no Estado do Piauí.

Os temas eram escolhidos em reuniões

com a orientadora do projeto, através

da plataforma Google Meet, sendo as

produções enviadas à coordenação da

instituição. Esta, por sua vez, divulgava

os conteúdos por meio da plataforma

MobiEduca.Me, chegando ao acesso

de cerca de 1000 estudantes.

• Construção de cartilha sobre as

Infecções Sexualmente

Transmissíveis (IST) mais comuns

na adolescência;

• Elaboração de vídeos educativos

sobre a importância das vacinas e

sobre planejamento reprodutivo.

• Elaboração audiovisual de

conteúdos informativos com

orientações do uso, lavagem e

descarte correto de máscaras, bem

como a higienização das mãos e o

distanciamento social.

As atividades impactaram diretamente

nas ações dos escolares, que

passaram a compreender sua

vulnerabilidade para determinados

problemas de saúde, direcionando-os

para ações de prevenção dos agravos.

O estudo não apresentou nenhuma

limitação, ao passo em que as ações

contribuem para a diminuição de

problemas recorrentes na parcela

populacional trabalhada.Foram realizadas várias atividades,

como por exemplo:


