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METODOLOGIA 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Descrever a construção de uma tecnologia 

educacional para informar e orientar 

adolescentes sobre depressão com enfoque na 

promoção de saúde e qualidade de vida. 

CONSTRUÇÃO DE UMA TECNOLOGIA EDUCACIONAL 
SOBRE DEPRESSÃO NA ADOLESCÊNCIA 

 

I SIMPÓSIO INTERNACIONAL DE SAÚDE 

DA FAMÍLIA E COMUNIDADE UFMS- CPTL 
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Giselle Juliana de Jesus1,2 

1Universidade Brasil – Campus Fernandópolis 
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Diálogos em Educação e Saúde 

 
                Interface entre saúde e educação na formação de  adultos e educação                          

                                                 terapêutica do paciente 

CÁTEDRAS FRANCO-BRASILEIRAS NO ESTADO DE SÃO PAULO 

 
Seminário Internacional O saber da experiência:  

interface entre saúde e educação 

E-mail do autor correspondente: isapiucci@gmail.com 

Estudo metodológico desenvolvido sob a luz da 

Teoria Social Cognitiva de Bandura e da 

Alfabetização em Saúde, seguindo os 

pressupostos metodológicos de Doak, Doak e 

Root. 

Espera-se que esta tecnologia educativa 

validada contribua para orientação de 

adolescentes sobre depressão, sinais e 

sintomas afim de promover saúde e qualidade 

de vida. 

Foi elaborado um material educativo 

instrucional, impresso no formato de folder para 

adolescentes com o objetivo de orientar e 

informar sobre depressão, sinais e sintomas e 

tratamento.  
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