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OBJETIVO

Identificar a percepcao do
conhecimento dos estudantes e
docentes dos Cursos de
Enfermagem, Fisioterapia, Medicina,
Odontologia e Psicologia sobre os
instrumentos de mensuragao e de
avaliacao de dor, bem como, a
contribuicio do uso destes na
pratica clinica.

METODOLOGIA

Foi elaborada a escala EMMADOR-
SABER apo6s identificacdo dos
instrumentos de mensuracado e de
avaliacdo de dor disponiveis na
literatura. A escala foi validada
guanto a aparéncia e ao conteudo
por juizes convidados e apos,
realizado o teste piloto. O projeto foi
aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Escola de Enfermagem
de Ribeirdo Preto, em concordancia
com a Resolugcdo numero 466/12,
sob CAAE de n°

n°® 4.258.371. Os dados serao
analisados qualitativamente de
forma descritiva.

RESULTADOS

Os dados preliminares da escala
em sua forma definitiva apresentam
50 instrumentos de mensuragéo e
de avaliacao de dor, sendo eles 23
unidimensionais e 27
multidimensionais, que podem ser
aplicados em diferentes contextos
de acordo com a individualidade de
cada sujeito.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir da utilizacdo dos
instrumentos de mensuracao e de
avaliacdo de dor disponiveis na
literatura, o fendbmeno doloroso tem
a possibilidade de ser avaliado e

manejado de forma  efetiva,
considerando sua
multidimensionalidade e sendo de
fundamental importancia a

capacitacdo dos profissionais de
salude desde a graduacéo.
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