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Seminério Internacional O saber da experiéncia:
interface entre saude e educacéao

Interface entre salde e educacédo na formacdo de adultos e educacao
terapéutica do paciente

NUPESCO

Nucleo de Pesquesas ¢ Estudos em Saude Coletrva
Profa. Dra Maria Cecilia Puntel de Almeida

DETERMINANTES SOCIAIS DA SAUDI; DO ‘ADOLESCENTE APRENDIZ’: REFLEXf)ES
COM ESTUDANTES UNIVERSITARIOS DE UMA EXPERIENCIA DE EXTENSAO

Eixo 2 - Vivéncias em Educacédo e Saude

Ailton de Souza Aragéao?® 2. Carolina Silvério Borges® 3. Lucas Ramalho de Almeidals.

Rosimar Alves Querino?: 2
1. Universidade Federal do Triangulo Mineiro. 2. Departamento de Saude Coletiva, Nucleo de Pesquisa em Saude e
Sociedade. 3. Curso de Psicologia

OBJETIVO

Analisar o processo de Educacdo de
universitarios de um Programa de
Extensdo relacionada a Saude dos/das
adolescentes  aprendizes de uma
instituicdo mineira a luz dos Determinantes
Sociais de Saude.

METODOLOGIA

Em atencdo as medidas de isolamento, o
processo educativo em saude fora
desenvolvido em ambiente virtual. As
discussbes foram motivadas por materiais
com diferentes linguagens e sua relacao
com a Saude do/da adolescente. Nos
encontros quinzenais, durante o primeiro
semestre de 2020, construiram-se
estratégias para promoc¢do da saude com
os/as adolescentes durante a pandemia.
Dessa etapa, participaram estudantes dos
cursos de Psicologia (7) e Terapia
Ocupacional (3) da Universidade Federal
do Triangulo Mineiro.

E-mail do autor correspondente:
ailton.aragao74@gmail.com
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RESULTADOS

Gravidez e sexualidade, saude mental,
drogas, violéncia e luto foram ampliados
sob os Determinantes Sociais da Saude,
0 qual se mostrou desconhecido para os
discentes da Psicologia, mas nao para os
da Terapia Ocupacional, pois tém em seu
curriculo o conteddo de Saude e
Sociedade. Ter que trabalhar, cuidar de
parentes proximos e limitacdes de
acesso a internet fez com que alguns
universitarios Interrompessem a
experiéncia com o processo educativo.

CONSIDERACOES FINAIS

O referencial dos Determinantes Sociais
de Saude guiou a vivéncia educativa dos
universitarios; permitiu uma analise
critica dos temas que impactam na saude
dos/das adolescentes e deles mesmos,
enquanto jovens. A pandemia tem
limitado a vivéncia de Educacdo e
Saude, sobretudo aos universitarios em
situacdo de vulnerabilidade. A vivéncia
educacional reafirmou a necessidade de
uma praxis multiprofissional, como
estratégia de promocdo da saude com
os/as adolescentes.
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