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CONSIDERAÇÕES FINAIS

Após o período de sensibilização

houve um aumento da procura de

atendimento pela população aos

primeiros sinais de AVC, o que

possibilitou a detecção precoce da

doença dentro da janela terapêutica

das 4.5 horas de início dos sintomas,

sendo assim indicado a terapêutica

trombolítica.
A metodologia adotada foi a realização de

palestras que abordavam conteúdos

relacionados a importância de buscar um

atendimento especializado dentro da janela

terapêutica das 4,5 horas de início dos

sintomas em instituição hospitalar de

referência; primeiros sinais e sintomas de

AVCI; principais fatores de risco da doença;

medidas de prevenção; onde e como buscar

atendimento imediato no caso dos primeiros

sinais (ligação direta para o Serviço de

Atendimento Médico de Urgência-SAMU). Os

assuntos foram ministrados em escolas,

hospitais, postos de saúde, comércio,

eventos acadêmicos, mídias sociais, rádios

do município por profissionais de referência

em AVCI. Neste mesmo período foi criado

uma liga acadêmica pela Faculdade de

Enfermagem do município, que também teve

ações direcionadas a população por meio de

orientações voltadas ao AVCI.
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Sensibilizar a população do município

de Ituverava- SP sobre a importância de

se detectar precocemente os primeiros

sinais do Acidente Vascular Cerebral

Isquêmico (AVCI) a partir de estratégias

de educação em saúde.

Percebe-se que a educação em saúde

foi fundamental para a melhoria da

assistência prestada ao paciente com

AVCI, o que impactou no aumento da

sobrevida destes pacientes, na

redução das incapacidades e dos

custos relacionados com reabilitação

neste município.


