CATEDRAS FRANCO-BRASILEIRAS NO ESTADO DE SAO PAULO
Interface entre saude e educacéo na formacéo de adultos e educacéo
terapéutica do paciente
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Profa. Dra Maria Cecilia Puntel de Almeda

Seminario Internacional O saber da experiéncia:
interface entre saude e educacéao

"EDUCACAO EM SAUDE NA PREVENCAO DE
COMPLICACOES PELO AVC ISQUEMICO NO MUNICIPIO
DE ITUVERAVA-SP"

Eixo 2 - Vivéncias em Educacédo e Saude

Andreza Gomes da Silva Nishimoto Maeda;
Marta Cristiane Alves Pereira

OBJETIVO RESULTADOS

Sensibilizar a populagdo do municipio Ap6s o0 periodo de sensibilizacao
de Ituverava- SP sobre a importancia de houve um aumento da procura de
se detectar precocemente 0s primeiros atendimento pela populacdo aos
sinais do Acidente Vascular Cerebral primeiros sinais de AVC, o que
Isquémico (AVCI) a partir de estratégias possibilitou a deteccdo precoce da
de educacédo em saude. doenca dentro da janela terapéutica

das 4.5 horas de inicio dos sintomas,
METODOLOGIA

sendo assim indicado a terapéutica
A metodologia adotada foi a realizacdo de

trombolitica.
palestras que abordavam  conteudos

relacionados a importancia de buscar um CONSIDERACOES FINAIS

atendimento especializado dentro da janela ~ ,
terapéutica das 4,5 horas de inicio dos Pgrcebe se que a educagdo em §aude
foi fundamental para a melhoria da
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sintomas em instituicAo hospitalar de

referéncia; primeiros sinais e sintomas de
AVCI; principais fatores de risco da doenga;
medidas de prevencdo; onde e como buscar
atendimento imediato no caso dos primeiros
sinais (ligacdo direta para o Servico de
Atendimento Médico de Urgéncia-SAMU). Os
assuntos foram ministrados em escolas,
hospitais, postos de saude, comércio,
eventos académicos, midias sociais, radios
do municipio por profissionais de referéncia
em AVCI. Neste mesmo periodo foi criado
uma liga académica pela Faculdade de
Enfermagem do municipio, que também teve
acOes direcionadas a populagéo por meio de
orientacdes voltadas ao AVCI.

assisténcia prestada ao paciente com
AVCI, o que impactou no aumento da
sobrevida destes pacientes, na
reducdo das incapacidades e dos
custos relacionados com reabilitacao
neste municipio.

E-mail do autor correspondente: andrezagsnm@usp.br
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