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Construir um folder educativo com 

noções básicas de saúde sobre 

Diabetes Mellitus (DM) como estratégia 

educacional no auxílio às atividades 

educativas prestadas por profissionais 

de saúde.  

Estudo desenvolvido sob a luz da 

Teoria Social Cognitiva de Bandura e 

da Alfabetização em Saúde, seguindo 

os pressupostos metodológicos de 

Doak, Doak e Root. A elaboração do 

material educativo seguiu duas etapas: 

Vivências em Educação 

O material educativo foi construído, no 

formato de folder, com o objetivo de 

orientar e informar aos adultos sobre o 

DM. O título escolhido foi “Diabetes – o 

que você precisa saber?”.  

Espera-se que esta tecnologia educativa 

possa levar informações à população e 

auxiliar nas atividades educativas 

prestadas por profissionais de saúde. 

1ª etapa 
Definição público-alvo 

Objetivos e seleção de temas 

Conteúdo e Ilustrações 

Montagem e Layout 
2ª etapa 

Figura 1. Folder em tamanho A4 composto por 06 imagens referentes 

ao tema, distribuídas por todo material.  


