CATEDRAS FRANCO-BRASILEIRAS NO ESTADO DE SAO PAULO

N Interface entre saude e educacéo na formacéo de adultos e educacéo

NUPESCO

&/
Nucleo de Pesquisas ¢ Estudos em Saude Coletva

/m\ terapéutica do paciente

s 4 Seminario Internacional O saber da experiéncia:
i interface entre saude e educacéao

EXPERIENCIAS DO CUIDADO EM LIBERDADE:
O QUE DEPOIMENTOS DE USUARIOS, FAMILIARES E
TRABALHADORES DA REDE DE ATENCAO PSICOSSOCIAL
TEM NOS ENSINADQO?

Eixo 2 - Vivéncias em Educacédo e Saude
Rosimar Alves Querino!; Amanda Fernandes Ferreira?; Fernanda Scalisi Tiago?; Francielle Aradjo Leal?;
Maria Carolina Fioroto?

OBJETIVO RESULTADOS

METODOLOGIA

Apresentar as contribuicbes do projeto de
extensdo “Cuidado em Liberdade” para a
formacao de académicos e o registro das
experiéncias de usuarios, familiares e
trabalhadores na Rede de Atencéao
Psicossocial (RAPS) de Uberaba — Minas
Gerais — Brasil.

O projeto € desenvolvido por alunos de
diferentes cursos de graduacdo e tem
apoio do servico de midia e cultura da
universidade. Prima-se pela criacdo de
espacos de escuta, valorizacdo das
experiéncias de cuidado e sensibilizagao
da comunidade para a defesa dos servicos
comunitarios por meio da construcdo e
divulgacdo de videos. A producdo de
videos tem ocorrido, preferencialmente,
em ambiente virtual e a divulgacao no site
da universidade e em midias sociais.

Os depoimentos podem ser acessados
em:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLb5Hm
XcMXEbOMFGPfRZxNfiJjO-Da_cXF
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1 — Departamento de Saude Coletiva e Nucleo de Pesquisa em Salde e Sociedade (NUPESS) —
Tridngulo Mineiro (UFTM); 2 — Académicas do Curso de Psicologia da UFTM.

E-mail do autor correspondente: rosimar.querino@uftm.edu.br

Compartilhar experiéncias de cuidado e de
trabalho revelou-se potente estratégia
para valorizacdo dos sujeitos e seu
empoderamento. Os relatos sao
permeados pelo sentimento de pertenca,
acolhimento e vinculo. A experiéncia tem
contribuido para que alunos conhecam as
diferentes instituicbes da rede, seus
usuarios e trabalhadores. Neste caminhar
pela rede, guiada pelas experiéncias dos
depoentes, a equipe tem compreendido a
trajetoria  de militantes da luta
antimanicomial, o processo de criacao das
instituicdbes e a importancia dos servigos
comunitarios e do cuidado em liberdade.

CONSIDERACOES FINAIS

O projeto de extensdo tem favorecido a
ampliacdo dos processos formativos e a
valorizacdo das experiéncias de cuidado.
Almeja-se que a documentagcao produzida
possa ensejar uma aproximagcao da
comunidade com 0s servigos comunitarios
de saude mental e expandir a base de
mobilizac&o social em defesa dos servicos
comunitérios.
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