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Descrever ações construídas de forma 
coletiva na educação básica para 
ressignificação dos conceitos de saúde, 
direito e cidadania.

A atividade foi desenvolvida com 10 
turmas do Ensino Fundamental, com 
um total de 198 alunos, de uma escola 
pública da periferia de uma cidade de 
médio porte do interior do estado de 
São Paulo. Solicitou-se que os alunos 
escrevessem em um papel três pedidos 
à lâmpada do Aladim, que deveriam 
ser, respectivamente, em benefício 
próprio, do outro, e da coletividade. Em 
seguida foram divididos em dois grupos 
e escolheram os três melhores pedidos 
do grupo para colocá-los em uma 
lâmpada maior. A partir das produções 
fomentou-se o debate em busca de 
correlação entre conhecimento prévio 
acessado e os direitos e os deveres 
instituídos pelo Estatuto da Criança e 
do Adolescente.

Os alunos representaram seus pedidos 
com palavras como sorte, alegria, 
respeito, amor, paz, e com expressões 
como “Eu queria ter paz” e “Eu quero a 
felicidade dos meus amigos”. As 
discussões, a partir dos pedidos, 
possibilitaram a reflexão sobre a vida 
em comunidade, a cidadania e o 
(auto)cuidado,indicando ressignificações 
dos alunos sobre direitos, deveres, 
cidadania e coletividade.

Destaca-se a importância desta atividade 
para estudantes do ensino fundamental, à 
medida que promove reflexão e 
conhecimento sobre cidadania e o viver em 
comunidade, bem como para os 
acadêmicos de enfermagem, que por meio 
de projetos de extensão em seu itinerário 
pedagógico, impulsionaram o 
desenvolvimento da responsabilidade 
social e de seu compromisso junto à 
população.


